
生活介護

喜(よろこび)障がい福祉サービス事業

　平成31年4月に開所した生活介護サービス事業所です。場所は、つよし寮グラウンドにあり、現在つよ
しの家利用者16名（男性９名、女性７名）の方々が通所しています。恵まれた自然と環境を生かし、利用
者さんのニーズに沿った日中活動の充実を目指して職員一丸となって支援させていただいています。

☆日中活動内容
・菜園（季節に応じての家庭菜園を通し、種ま
き、管理、収穫を皆で楽しみ協力しながら行っ
ています。）

・創作活動（利用者さんの興味のあ
る事やテーマを決めて、絵描きや製
作、粘土遊びなどを行っています。
つよし寮美術館の展示や地域で開催
される展示に出展しています。）

・環境整備（草取り、草刈
り、草集め等を通して敷地
内の美化活動をつよし寮の
皆さんと協力して行ってい
ます。）

・運玉活動（毎週
火、木曜日に作成
し、年間10万個を
鵜戸神宮に納品し
ています。）
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　現在11名の職員で支援させていただいています。年齢は様々で、長年つよし会に勤務して
いる職員もいれば、福祉の仕事が初めての方もいます。利用者さんの出来る事を把握して、
どう支援していくのか職員全員で考え、お互いに協力しています。まずは、利用者さん一人
ひとりの立場になって一緒に活動を楽しむ事を大切に支援させていただいています。

☆喜（よころび）職員について

☆余暇、行事の内容
・食事（飫肥のたわらやさんに、日替
わりの美味しいお弁当を作っていただ
いています。収穫した野菜でみそ汁等
を作ったりします。）

・レク活動（利用者さんの希望・要望を
取り入れながら、季節ごとの行事（花
見、七夕、運動会、親子活動、クリスマ
ス会、餅つき、初詣等）を計画していま
す。また、月１回の昼食つくりやおやつ
つくり、パンつくりをしています。）

昼食つくり

散歩散歩
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