
生活介護

喜(よろこび)障がい福祉サービス事業

腐葉土つくり

農耕活動

側溝そうじ

水やり
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草運び

落ち葉集め

　喜のSDGｓは、腐葉土つくりです。
腐葉土とは、落ち葉を発酵させて作られるもので主に土壌改良の為に使わ
れます。腐葉土の特徴としては堆肥と比べると栄養価は少ないですが、微

生物のエサとなって増やしたり、土の排水性･通気性を良くしたりする効果があります。
　安全快適につよし寮グラウンドに通所出来るよう寮付近の道路の側溝に溜まった土砂や落ち葉を定期的に活動で掃
除を行い、集めた落ち葉で腐葉土作りを始めました。燃やしたり、ごみに出すと二酸化炭素が出ますが、腐葉土作り
に使えば、クリーンなエネルギーに生まれ変わります。その腐葉土と頂いた堆肥を使って畑作りを行っています。畑
を耕し、季節の野菜を植え、水をやり、草むしりを活動で行います。

自然の恵みに感謝
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野菜切りも包丁で上手に
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親子活動は豚汁

　畑で収穫した野菜等を使い、週一回の汁物調理を行っています。人気
のメニューは、玉ねぎの中華スープとトマトのかきたま味噌汁です。
　喜の利用者さんは、側溝掃除から汁物作りの工程で何かの活動に参加
出来ています。
　このような毎日の充実した活動を通して元気に笑顔で喜んで通所して
いただく事を大切にこれからも支援させていただきます。　
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